como ver auras de las personas

como ver auras de las personas es una habilidad que ha fascinado a seres humanos durante
siglos, vinculada a la percepcion espiritual y la intuicién. Muchas culturas antiguas y tradiciones
misticas creen que cada persona posee un campo energético invisible llamado aura, que refleja su
estado emocional, fisico, mental y espiritual. Aprender a ver auras puede abrir una ventana hacia
una comprension mas profunda de uno mismo y de los demds, promoviendo mayor empatia,
autoconocimiento y crecimiento personal. En este articulo, exploraremos en detalle como ver auras
de las personas, las técnicas mas efectivas, consejos practicos y como interpretar las diferentes
tonalidades y energias que se reflejan en el campo energético.

¢Qué es un aura y por qué es importante aprender a
verla?

Definicion de aura

El aura es un campo de energia que rodea a todo ser vivo, incluyendo humanos, animales y plantas.
Este campo energético es una especie de capa o resplandor que puede variar en intensidad, color,
forma y tamafio dependiendo del estado emocional, fisico y espiritual de la persona. Los colores y
patrones en el aura ofrecen pistas sobre la salud, las emociones, los pensamientos y el nivel de
conciencia del individuo.

Importancia de aprender a ver auras

- Mejorar la empatia y la comprension: Observar el aura ayuda a entender las emociones y
motivaciones de los demas.

- Autoconocimiento: Permite detectar aspectos internos que necesitan atencion o equilibrio.

- Sanacién y crecimiento espiritual: Los practicantes pueden identificar bloqueos energéticos y
trabajar en su resolucion.

- Desarrollo de intuicion: La capacidad de ver auras fortalece la percepcion extrasensorial y la
sensibilidad espiritual.

¢Como ver auras de las personas? Técnicas y pasos
practicos

Ver auras no es una habilidad que se adquiere de la noche a la mafiana, requiere practica, paciencia
y una mente abierta. A continuacion, se presentan técnicas comprobadas y consejos para comenzar a
identificar las auras de las personas.



Preparacion previa para ver auras

Antes de intentar ver auras, es fundamental preparar tanto la mente como el entorno:

- Relajacion: Practica ejercicios de respiracion profunda o meditacion para calmar la mente.

- Ambiente adecuado: Busca un lugar tranquilo con luz suave y sin distracciones.

- Limpieza energética: Realiza limpieza energética personal, como bafios de sal o meditaciones, para
eliminar energias negativas.

- Postura correcta: Mantén una postura relajada y cdmoda, preferiblemente de pie o sentado con la
espalda recta.

Pasos pdra empezar a ver auras

1. Elige a una persona para practicar: Comienza con alguien que esté coémodo contigo y en un
entorno tranquilo.

2. Observa con atencion: Mira suavemente a la persona, sin fijar la vista en un punto especifico.

3. Enfécate en los bordes: Concéntrate en los contornos del cuerpo y en el espacio que lo rodea.

4. Reduce la vista: No mires directamente en los ojos o la cara, sino en un punto cercano o en el
espacio alrededor.

5. Busca cambios en la percepcion visual: Poco a poco, podras notar un resplandor, un brillo o un
halo en los bordes de la figura.

6. Practica la percepcion periférica: Usa la visidn periférica para captar las energias que rodean a la
persona.

7. Anota tus observaciones: Lleva un registro de las sensaciones, colores o formas que percibas para
mejorar tu interpretacion.

Consejos para mejorar la percepcion de auras

- Practica diariamente: La constancia es clave para mejorar la percepcion.

- Utiliza diferentes colores de fondo: Prueba con fondos blancos, grises o de otros colores para ver
como cambian las percepciones.

- No fuerces la vista: La tension en los ojos puede dificultar la percepcion. Mantén una mirada suave
y relajada.

- Mantén la mente abierta: Evita prejuzgar lo que ves; simplemente observa y deja que la percepcion
fluya.

- Utiliza la ayuda de cristales o visualizaciones: Algunas personas encuentran 1util usar cristales como
amatista o cuarzo para potenciar la percepcién energética.

¢Qué colores en el aura indican diferentes estados
emocionales y de salud?

Cada color en el aura tiene un significado particular, reflejando el estado emocional, fisico o
espiritual de la persona. Aqui tienes una guia rapida para interpretar los principales colores del
aura.



Colores comunes y sus interpretaciones

- Rojo: Vitalidad, pasién, energia, también puede indicar ira o agresividad.

- Naranja: Creatividad, entusiasmo, alegria, pero también inseguridad o ansiedad en exceso.
- Amarillo: Alegria, optimismo, inteligencia, claridad mental.

- Verde: Amor, sanacion, compasion, en exceso puede reflejar celos o posesividad.

- Azul: Comunicacion, paz, espiritualidad, sensibilidad emocional.

- Indigo: Intuicién, percepcién psiquica, conexién espiritual profunda.

- Violeta: Alto nivel espiritual, transformacion, sabiduria.

- Blanco: Pureza, paz interior, energia elevada, proteccidn.

- Negro o gris oscuro: Bloqueos energéticos, tristeza, miedo, o agotamiento.

Como interpretar los cambios de color

- Los colores en el aura pueden variar en intensidad y ubicacion.

- Los cambios subitos o patrones especificos pueden indicar problemas de salud o cambios
emocionales.

- La combinacién de colores también proporciona informacion més profunda y matizada.

Consejos adicionales para ver auras y potenciar tu
percepcion

- Practica en diferentes horarios: La luz y la energia del entorno afectan la percepcion. La mejor
hora suele ser en ambientes con luz natural o luz suave.

- Trabaja en tu equilibrio emocional: La ansiedad o el estrés dificultan la percepcion, por lo que la
estabilidad emocional es fundamental.

- Utiliza meditaciones guiadas: Existen meditaciones especificas para abrir el tercer ojo y mejorar la
percepcion energética.

- Estudia textos y guias sobre auras: La formacién continua ayuda a entender mejor las
interpretaciones y técnicas avanzadas.

- Busca un mentor o grupo de practica: La interaccién con otros practicantes puede acelerar tu
aprendizaje.

Errores comunes al intentar ver auras y como evitarlos

- Fuerza la vista o la percepcién: La tension impide ver con claridad; relaja los ojos y la mente.

- Prejuzgar las percepciones: Confia en tu intuicion y evita descartar lo que percibes.

- Practicar en ambientes saturados de energia negativa: Limpia regularmente tu espacio y tu energia
personal.

- No mantener la constancia: La practica regular es esencial para desarrollar esta habilidad.



Resumen: COmo empezar a ver auras de las personas

Para comenzar a ver auras, es fundamental prepararse mental y energéticamente, practicar con
paciencia y mantener una actitud abierta y receptiva. La clave esta en relajarse, practicar la
percepcidn periférica y aprender a interpretar los colores y patrones que aparecen en el campo
energético. Con dedicacion y constancia, podras fortalecer tu percepcion extrasensorial y abrirte a
un mundo de percepciones que enriquecen tu vida espiritual y emocional.

Conclusion

Ver auras de las personas es una habilidad que puede ser desarrollada con préctica, paciencia y
apertura mental. A través de técnicas sencillas, ejercicios diarios y un enfoque en la relajacion y la
percepcidn consciente, puedes aprender a identificar los diferentes colores y formas que reflejan el
estado interno de quienes te rodean. Este conocimiento no solo profundiza tu conexién con los
demas, sino que también te ayuda en tu camino hacia el crecimiento espiritual y la sanacién
personal. iAnimate a explorar el fascinante mundo de las energias invisibles y descubre la magia que
reside en cada ser vivo!

¢Quieres profundizar ain mas en técnicas especificas o en interpretaciones avanzadas? Continua
aprendiendo, practicando y abriendo tu percepcion a las energias que nos rodean.

Frequently Asked Questions

¢Qué son las auras y como puedo aprender a verlas en las
personas?

Las auras son campos energéticos que rodean a las personas y reflejan su estado emocional, fisico y
espiritual. Para aprender a verlas, es recomendable practicar la percepcion sensorial, meditacion y
gjercicios de concentracion para abrir la percepcion extrasensorial.

¢Existen técnicas especificas para visualizar las auras con
mayor claridad?

Si, técnicas como la préctica de la vision periférica, la relajacion profunda, la observacion en
condiciones de luz suave y la concentracidon en el campo visual ayudan a percibir las auras mas
claramente. La meditacion diaria también mejora la sensibilidad a estas energias.



¢Qué colores de auras indican diferentes estados emocionales
o de salud?

Cada color en la aura puede representar diferentes aspectos: por ejemplo, el azul indica tranquilidad
y comunicacion, el rojo pasion o estrés, el verde sanacion y equilibrio, y el amarillo creatividad y
alegria. La interpretacion varia segun el contexto y la intensidad del color.

¢Es posible ver auras sin experiencia previa o es necesario
tener habilidades especiales?

Aunque algunas personas tienen una sensibilidad natural para percibir auras, con practica y
dedicacion la mayoria puede aprender a visualizarlas. La paciencia y la constancia en las técnicas de
percepcion son clave para desarrollar esta habilidad.

¢Qué herramientas o ayudas visuales existen para aprender a
ver las auras?

Existen técnicas como el uso de fondos blancos o grises, la practica con cristales o lentes especiales,
y ejercicios guiados en cursos de percepcion energética. Sin embargo, la mayor parte del
aprendizaje se basa en la practica personal y la intuicion.

¢Como puedo distinguir entre una aura normal y una que
indique algun problema de salud?

Una aura saludable suele ser brillante y uniforme, mientras que una aura con manchas, colores
apagados o distorsiones puede indicar desequilibrios fisicos 0 emocionales. Es importante
complementar la percepcion con otras evaluaciones médicas o energéticas.

¢Qué papel juegan la meditacion y la concentracion en la
percepcion de las auras?

La meditacién y la concentracion ayudan a calmar la mente y abrir la percepcion sensorial,
permitiendo que la atencién se centre en la energia que rodea a las personas. Estas practicas son
fundamentales para desarrollar la capacidad de ver auras claramente.

¢Es seguro y recomendable intentar ver auras en otras
personas?

Si, siempre que se practique con respeto y consentimiento. Es importante respetar la privacidad y la
sensibilidad de las personas, y abordar la percepcién de auras como una herramienta de
comprension y crecimiento personal, no como una invasioén de su espacio energético.

Additional Resources

Auras de las Personas: Cémo Ver y Interpretar las Energias que Rodean a los Seres Humanos



En un mundo donde la ciencia y la espiritualidad a menudo parecen caminos separados, la
percepcion de auras se presenta como un puente fascinante entre ambas esferas. La capacidad de
ver y entender las auras de las personas ha sido valorada en diversas culturas durante siglos,
considerandose una herramienta para comprender mejor a los demas, detectar estados emocionales,
de salud y hasta intenciones. En este articulo, exploraremos en profundidad cémo ver auras de las
personas, ofreciendo una revisiéon detallada de técnicas, conceptos clave, y recomendaciones para
quienes desean desarrollar esta habilidad.

¢Qué son las auras y por qué son importantes?

Definicion de la aura

La aura es un campo de energia que rodea y emite de cada ser vivo, especialmente los humanos. Se
considera una especie de capa luminosa o vibratoria que refleja el estado fisico, emocional, mental y
espiritual de la persona. La percepcion de la aura permite a quienes la ven interpretarla como un
mapa de las condiciones internas y externas del individuo.

Importancia de aprender a ver auras

Conocer como ver auras puede ofrecer multiples beneficios, tanto en el ambito personal como en el
profesional:

- Autoconciencia: Entender mejor tus propias energias y estados emocionales.

- Empatia y relaciones: Mejorar la percepcion de las emociones y necesidades de los demas.

- Sanacién y bienestar: Identificar bloqueos o desequilibrios energéticos que puedan afectar la salud
fisica y mental.

- Desarrollo espiritual: Profundizar en la percepcion sensorial y la conexién con niveles superiores de
conciencia.

¢Como empezar a ver auras? Bases y conceptos
fundamentales

Entender la naturaleza de las auras

Antes de aprender a ver auras, es crucial comprender que estas no son simplemente una visién
literal, sino una experiencia subjetiva que requiere sensibilidad, practica y apertura mental. La
percepcion de la aura es una habilidad que puede desarrollarse con entrenamiento, similar a otras
habilidades perceptivas.



Requisitos basicos

Para comenzar, estos elementos son fundamentales:

- Concentracion y calma: Un estado mental tranquilo ayuda a enfocar la percepcion.

- Percepcidn sensorial: La vista periférica y la sensibilidad a las luces y colores son esenciales.
- Ambiente adecuado: Espacios bien iluminados, preferiblemente con luz suave o tenue, sin
distracciones.

- Paciencia y practica constante: La percepcidn de auras no sucede de inmediato, requiere
dedicacion.

Conceptos clave para entender

- Colores: Cada color en la aura tiene un significado simbolico relacionado con estados emocionales,
fisicos o espirituales.

- Capas: La aura puede tener varias capas o niveles, cada una representando aspectos diferentes del
Ser.

- Tamafos y formas: La extension y la forma de la aura también aportan informacién sobre la
energia de la persona.

¢Que técnicas existen para ver auras?

A continuacion, se describen las técnicas mas efectivas y ampliamente practicadas para empezar a
percibir las auras.

1. Visualizacion periférica

Esta técnica consiste en usar la vista periférica en lugar de la vista directa. Para ello:

- Coloca al sujeto a unos metros de distancia en un espacio bien iluminado.

- Mira ligeramente a un lado de la persona, sin enfocarte directamente en sus ojos o cuerpo.

- Permite que tus ojos "descansen" en la escena, notando ligeros destellos o resplandor que puedan
aparecer alrededor de la figura.

- La idea es que la vista periférica capte la energia que rodea al cuerpo, que puede manifestarse
como un brillo o resplandor sutil.

2. Técnica del espejo
Este método ayuda a desarrollar sensibilidad y percepcion:
- Coloca un espejo de tamafio adecuado frente a la persona.

- Observa la silueta reflejada en el espejo, enfocando en los bordes y la luz que la rodea.
- Practica en diferentes condiciones de iluminacién y con distintas personas.



3. Uso de la luz y color

El entorno influye mucho en la percepcién de auras:

- Trabaja en ambientes con luz suave y sin luces directas.
- Usa fondos neutros o blancos para facilitar la visualizacion.
- Practica con diferentes colores de ropa para entender como afectan la percepcion de la aura.

4. Técnicas de meditacion y enfoque interior

La percepcién de auras también requiere una conexion interior y un estado de conciencia elevada:

- Medita para calmar tu mente y reducir distracciones.
- Visualiza una esfera de luz en tu corazén y enfdcala en la persona.
- Imagina que tus ojos se vuelven méas sensibles a las energias sutiles.

5. Observacion en diferentes condiciones

Es recomendable practicar en distintas circunstancias para mejorar la percepcion:

- Con diferentes personas: amigos, familiares, desconocidos.
- En diferentes ambientes: al aire libre, en interiores con diferentes niveles de luz.
- A distintas horas del dia y en diferentes estados emocionales.

¢Qué significan los diferentes colores en las auras?

La interpretacion de los colores en el aura es fundamental para entender lo que se esta percibiendo.
A continuacidn, se presenta una lista de los colores mas comunes y su significado general:

- Rojo: Energia, pasion, fuerza vital, a veces agresividad.
- Naranja: Creatividad, entusiasmo, vitalidad.

- Amarillo: Alegria, optimismo, inteligencia.

- Verde: Sanacion, amor, equilibrio emocional.

- Azul: Comunicacion, tranquilidad, espiritualidad.

- Indigo: Intuicién, percepcién psiquica, sensibilidad.

- Violeta: Espiritualidad elevada, conexion con lo divino.
- Blanco: Pureza, paz, proteccion.

- Negro o gris: Bloqueos energéticos, miedo, tristeza.

Es importante recordar que los colores pueden variar en intensidad y matiz, y que su interpretaciéon
puede diferir segun el contexto emocional y fisico de la persona.



Consejos practicos para mejorar la vision de auras

Para quienes desean perfeccionar su habilidad de ver auras, estos consejos pueden ser tutiles:

- Practica regularmente: La constancia incrementa la sensibilidad.

- Mantén una mente abierta: La percepcion puede ser sutil y requiere confianza en tus sentidos.
- Desarrolla tu intuicién: No solo observes, sino también siente y comprende las energias.

- Lleva un diario de percepciones: Anota tus experiencias, colores y sensaciones para identificar
patrones.

- Participa en cursos o talleres: La guia de expertos puede acelerar tu aprendizaje.

- Cuida tu salud visual y emocional: Una vision clara y una mente equilibrada favorecen la
percepcién energética.

Precauciones y consideraciones finales

Aunque aprender a ver auras puede ser una experiencia enriquecedora, es importante mantener una
postura equilibrada:

- No se trata de una habilidad exclusiva de unos pocos, sino de una sensibilidad que todos pueden
desarrollar con practica.

- La percepcién de auras no sustituye la atencion médica o la evaluacion profesional en casos de
salud.

- Mantén siempre una actitud respetuosa hacia las percepciones y hacia las personas cuyos auras
observes.

- La percepcion puede variar segun el estado emocional, fisico y mental del observador; por ello, es
recomendable practicar con desapego y sin expectativas rigidas.

Conclusion

Ver auras de las personas es una habilidad que combina percepcion sensorial, intuicion y practica
constante. Aunque en sus inicios puede parecer desafiante, con dedicacidn y las técnicas adecuadas,
es posible desarrollar una sensibilidad que permita leer las energias que rodean a cada individuo.
Este conocimiento no solo enriquece la comprension de uno mismo y de los demas, sino que también
puede abrir puertas hacia un mayor desarrollo espiritual y bienestar integral.

Recuerda que la clave esta en la paciencia, la apertura mental y la constancia. La percepcion de
auras no es solo un don mistico, sino una capacidad que, como cualquier otra, puede perfeccionarse
y profundizarse con compromiso y practica consciente.



Como Ver Auras De Las Personas

como ver auras de las personas: Como ver e interpretar el aura Richard Webster, 1999

como ver auras de las personas: La Guia Completa de Auras en Espafiol Felix White,
2021-05-19 ¢Has escuchado de las auras en muchas conversaciones pero sigues sin saber qué son
exactamente? ¢Acaso has escuchado varias definiciones y no sabes cual debes creer? ¢Te sientes
intrigado sobres los colores que tienen las auras? Continda leyendo... “Pero, {qué es el aura? El
entretejerse siempre extrafio del espacio y el tiempo; la aparicion irrepetible de una lejania, por mas
que ésta pueda hallarse”.- Walter Benjamin En las creencias espirituales, las personas que tienen un
aura radiante son santas. Sin embargo. Otras culturas creen que todos irradian colores especificos
del aura dependiendo de la personalidad. Hoy en dia, muchas personas creen que el aura juega un
papel muy importante a la hora de influenciar las cosas que suceden a nuestro alrededor.
Seguramente piensas que solo las personas “iluminadas” o cientificos pueden entender el concepto
del aura. Sin embargo, esto no es del todo cierto ¢te intriga saber si tu tienes aura o como es, el
color, el brillo? La cuestion es que aprender sobre tu propia aura es muy divertido. Si te interesa la
lectura del aura y su limpieza, entonces este libro te va a servir como una guia para aprender todo lo
que necesitas saber sobre el aura. En este libro, descubriras: Elementos basicos para conocer los
componentes del aura. Cémo cualquier persona puede aprender a ver, sentir y conocer las auras.
Técnicas sobre como dar esos primeros pasos dentro del mundo espiritual . Descubre coémo
funcionan los chakras y el rol tan importante que tienen en nuestras vidas. Todo lo que puede poner
en desbalance un aura y como sanarlas. El desarrollo psiquico y su relacion con el aura. Y mas... La
historia nos indica que muchas personas estan fascinadas con las auras. Por ejemplo, a finales del
siglo XIX, Nicola Tesla tomo una fotografia de si mismo utilizando electricidad de alto voltaje con la
esperanza de retratar un aura. Aprender a leer el aura es importante porque es una influencia en
nuestro comportamiento asi como en nuestras relaciones con otras personas y con el mundo. Saber
limpiar el aura nos puede ayudar a mejorar la relaciéon que tenemos con nosotros mismos y también
con las personas que nos rodean. Si te gustaria mejorar la relacion contigo mismo y las personas a
tu alrededor de formas no convencionales iEste libro es para! iNo esperes mas y desplaza hacia
arriba para agregar a tu carrito!

como ver auras de las personas: Todo lo que Querias Saber Sobre la Telepatia y las
Auras Felix White, 2021-05-26 ¢Te gustaria tener el don de la intuicidn extra sensorial? ¢Te gustaria
aprender a utilizar ese don para comunicarte con otras personas a través de la mente? ¢Has
escuchado de las auras en muchas conversaciones pero sigues sin saber qué son exactamente?
Continta leyendo... “Muchos le temen por ignorancia, otros la quieren por su poder y los que bien la
conocen humildes deben ser: La telepatia”. - Anénimo “Pero, {qué es el aura? El entretejerse
siempre extrafo del espacio y el tiempo; la aparicion irrepetible de una lejania, por mas que ésta
pueda hallarse”.- Walter Benjamin Se dice que todo el mundo nace con telepatia, pero como la
mayoria de las personas, es un don que se pierde durante la infancia. Aunque se han llevado a cabo
muchos experimentos sobre la telepatia, su realidad no es aceptada por la gran mayoria de la
comunidad cientifica, argumentando que las magnitudes de energia que el cerebro humano es capaz
de producir resultan insuficientes para permitir la transmision de informacién. Hoy en dia, muchas
personas creen que el aura juega un papel muy importante a la hora de influenciar las cosas que
suceden a nuestro alrededor. Seguramente piensas que solo las personas “iluminadas” o cientificos
pueden entender el concepto del aura. Sin embargo, esto no es del todo cierto ¢éte intriga saber si ta
tienes aura o como es, el color, el brillo? En este libro, descubriras: Como desarrollar la intuicion
telepatica desde cero. Técnicas avanzadas de telepatia para comunicarte con tu mente. Elementos
basicos para conocer los componentes del aura. Como cualquier persona puede aprender a ver,
sentir y conocer las auras. Como influir en otras personas con el don de la telepatia. Poderosos
gjercicios para abrir el tercer ojo y despertar tus sentidos psiquicos. Formas secretas para potenciar
tus sentidos y convertirte en el dueno de tu mente. Técnicas asombrosas para la telepatia remota y
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cercana. Y mucho mas... Asi que si quieres aprender mas sobre la telepatia y las auras, idesplaza
hacia arriba y afiade a tu carrito de compra!

como ver auras de las personas: El Libro de Las Auras Alicia Bauer, 2016-05-19 Que es el
Aura? Porque es bueno ver el aura? Las Capas del Aura, Que tenemos que identificar al ver el aura?
Como ver el aura?Que ensucia o debilita el aura? Como evito ensuciar mi aura? Limpieza del aura,
Los colores del aura y su significado.

como ver auras de las personas: VIDA DESPUES DE LA MUERTE DE LA MANO DE DIOS
Rosalia Rushton, 2022-01-14 Resumen A lo largo de mi vida a menudo me he preguntado, ?que es lo
mas importante?, ?que es lo que mas importa en la vida y que es lo que la hace que valga la pena
vivirla? La fe ha sido la respuesta para todas las preguntas que he tenido. A principios del otono de
1979, mientras caminaba por las calles de Santiago de Chile, me detuve frente a un joven vendedor
ambulante y le compre un pequeno libro, El Diario de Mi Vida. En los anos siguientes regrese a
menudo a ese diario, llenando las nuevas paginas y releyendo el pasado, siempre observando la
primera linea: Lo que me ha motivado a escribir en este diario son las innumerables veces que he
tenido la presencia de Dios en mi vida. Esta es la historia verdadera de mi vida.

como ver auras de las personas: La Guia de lo Oculto Felix White, 2021-05-26 ¢Alguna vez
has sentido curiosidad por el ocultismo y te gustaria saber como se practica? ¢Te gustaria saber
diferenciar la brujeria, el ocultismo, la alquimia, entre otros? ¢Has escuchado de las auras en
muchas conversaciones pero sigues sin saber qué son exactamente? Continda leyendo... “El mundo
necesita oscuridad, porque el exceso de luz no nos ilumina ni nos abriga sino que nos ciega y nos
abrasa.” -Varg Vikernes- Muchas personas se alejan del ocultismo porque creen que es algo
absolutamente aterrador, gracias a toda la informacion equivocada que existe haya afuera. Tt
leyendo esto, no eres una de esas personas, sabes que hay algo méas all4 del ocultismo, la magia, la
astrologia, adivinacion, auras, brujeria, y alquimia, de lo que nos ha vendido y de lo que somos
capaces de ver. La ciencia trabaja hasta el cansancio para demostrar que estas practicas no son
nada mas que pasatiempos, y en el peor de los casos, fantasias delirantes. A pesar de las insistencias
cientificos de que no hay mas alla del mundo fisico de la materia, y que no existe ninguna otra
manera de manipular los objetos del universo mas alla de la “vieja confiable” accién, pero
seguramente te has preguntado més de una vez ¢esa sera la verdad absoluta? Afortunadamente este
libro ha sido disefiado para responder algunas de las preguntas mas importantes con respecto a lo
oculto. Su lectura sera dirigible tanto para novatos como para intermedios, se extiende a atender
temas del ocultismo, misticismos, magia de cristales, entre otros. En este libro, descubriras: -Todo lo
que necesitas saber sobre el ocultismo: su historia, las ramas que lo componen, ideas erréneas, etc.
-Elementos basicos para conocer los componentes del aura. -Cémo cualquier persona puede
aprender a ver, sentir y conocer las auras. -Técnicas sobre coémo dar esos primeros pasos dentro del
mundo espiritual . -Coémo saber si eres una bruja o un brujo. -Consejos para despertar a tu bruja
interior. -Herramientas del arte magico -Y mas... El ocultismo es una ciencia, un arte, y una forma de
vida todo al mismo tiempo. Ha dejado de ser un tema por el cual la sociedad te podria rechazar, la
cantidad de personas que practica el ocultismo ha ido incrementando rapidamente en la actualidad.
¢Qué esperas para ampliar tus conocimientos y canalizar el poder dentro de ti? iEste libro es para ti!
iDesplaza hacia arriba y agrega a tu carrito de compra ahora!

como ver auras de las personas: Mensajes - Volumen V Ekkirala Krishnamacharya,
2022-03-13 Los catorce temas de este libro presentados en dos partes, una de siete temas bajo el
titulo , Condcete a ti mismo, y los siete de Historia Espiritual de la Humanidad, son verdaderas
gemas de sabiduria que todo aspirante ardiente tendra que preservar en la cdmara de su corazén
para recordarlas habitualmente. Las ensenianzas del Maestro permanecen siempre fragantes para
inspirar a todo aspirante sincero y animarlo a avanzar por el sendero. Un estudio atento no solo
brinda las pistas que hay que practicar, sino que también permite asociarse a la sublime energia del
Maestro EK.

como ver auras de las personas: La curacion por los colores Jean-Michel Weiss, Maurice
Chavelli, 1995-02



como ver auras de las personas: Escape de la Caldera Kristine McGuire, 2012-09-04 Como
exponer las influencias ocultas en nuestro diario vivir--Cover.

como ver auras de las personas: Episentido3 Hilario Casarin, 2013-06-17 En los sistemas
complejos, cada problema, debe ser tratado en detalle partiendo de cero, y poco o nada de lo
aprendido al resolver un sistema anterior nos puede ayudar a entender uno nuevo. En los sistemas
caoticos, de dos condiciones iniciales ligeramente distintas se obtienen, en el tiempo, dos soluciones
dramaticamente diferentes. Casi todos los sistemas reales son termodindmicamente abiertos,
mientras que los sistemas aislados, fuera de ser considerados so6lo teéricamente, son raros en la
naturaleza. La naturaleza sigue el principio del orden a partir del caos o desorden, contrario
diametralmente al que estipula la fisica clasica, que va del orden al desorden, La vision del mundo
de los sistemas complejos exige una nueva forma de hacer ciencia. La complejidad, un travestista del
enfoque ético sistémico, intenta dar solucién a problemas considerados como criticos, y critico es
todo lo que desconocemos, y para acceder a lo desconocido, seguin las reglas actuales, se reclama un
episentido.

como ver auras de las personas: Tu Eres Psiquico! Pete A. Sanders, Jr., 2014-03-01 yUn
reciente estudio de la Universidad de Chicago revel¢ que el 67 porciento de la poblaci¢n
estadounidense cree haber tenido experiencias parapsiquicas. Est claro que este porcentaje es
proyectable a buena parte de la poblaci¢n mundial. Este libro quiere ser una respuesta cientifica
para aquellas personas que creen haber tenido estas experiencias. Su autor es un m{jdico
bioquimico graduado con los m s altos honores acad[Jmicos en el Centro de Estudios Cientificos
Mundiales, el MIT. Especialista en Ciencia del Cerebro, ha aislado cuatro reas de recepci¢n psiquica
que construyen nuestros sentidos. Ha desarrollado una serie de m[jtodos que permiten experimentar
nueve sentidos en lugar de cinco, los que otorgan una lectura superior de la realidad que beneficia
nuestra relaci¢n con el mundo cotidiano.

como ver auras de las personas: Percepcion Extrasensorial Felix White, 2021-05-25 ¢Te
gustaria tener el don de la intuicién extrasensorial? ¢Te gustaria aprender a utilizar ese don para
comunicarte con otras personas a través de la mente? Entonces sigue leyendo.. Los clarividentes
pueden ver destellos de color, que cambia constantemente, en el aura que rodea a cada persona:
cada pensamiento, cada sentimiento, traduciendo a si mismo en el mundo astral, visible a la visién
astral. - Annie Besant El poder psiquico y espiritual de la clarividencia permite establecer una
conexion con los hechos pasados y futuro, aunque no esté presente, es decir, en la distancia. Hoy en
dia hasta aprovechan la tecnologia atendiendo por teléfono o internet. Segun estudios realizados en
la Universidad de Cornell sobre eventos paranormales como la clarividencia, la telepatia, la
premonicion o percepcion extrasensorial, suponen que la clarividencia esta relacionada con la
glandula pineal, ubicada en el cerebro. Generalmente, esta percepcion se manifiesta en forma de
imagenes, sensaciones, pensamientos, e incluso mensajes que se escuchan. La mayoria de las
personas que sospechan de tener ciertos dones prefieren limitarse a las sospechas y no confirmar
nada, especialmente porque no tienen la informacion adecuada ¢étl eres una de esas personas? Por
supuesto que no, por eso te has encontrado aqui. En el presente libro podras aprender el desarrollo
psiquico a través de técnicas faciles, efectivas y directas que han sido probadas con éxito por
muchas otras personas antes de ti. Son técnicas sencillas y faciles de incorporar a tu vida cotidiana.
En este libro, descubriras: Los secretos para agudizar tu percepcion extrasensorial. Descubre tus
propias habilidades y dones psiquicos. Como utilizar sus habilidades psiquicas para mejorar ciertos
aspectos de su vida. Como desarrollar la intuicion telepatica desde cero. Técnicas avanzadas de
telepatia para comunicarte con tu mente. CoOmo influir en otras personas con el don de la telepatia. Y
mucho mas.. Si te has quedado intrigado y con ganas de saber mas para desarrollar tus habilidades
extrasensoriales iNo esperes mas! iDesliza hacia arriba y agrega a tu carrito de compra!

como ver auras de las personas: Todo Sobre tus Suenos y la Clarividencia Felix White,
2021-05-25 ¢Alguna vez te has preguntado si tus suefos tienen algin significado oculto? ¢Si
realmente podemos utilizar los suefios como herramientas para mejorar nuestras vidas? ¢Te gustaria
tener el don de la intuicion extrasensorial? Si la respuesta es afirmativa, entonces este material sera



de tu interés. “Los clarividentes pueden ver destellos de color, que cambia constantemente, en el
aura que rodea a cada persona: cada pensamiento, cada sentimiento, traduciendo a si mismo en el
mundo astral, visible a la visién astral”. - Annie Besant Con la intencién de ir mas alla de las
explicaciones basicas, este libro tiene el objetivo de ofrecerte una comprensiéon profunda sobre el
fendmeno de los suefios para que al final puedas armar tu propio rompecabezas personal y sepas
qué papel juegan estos en tu vida. También, exploraras el poder psiquico y espiritual de la
clarividencia, la cual es clave para establecer una conexion con los hechos pasados y futuro. Segun
estudios realizados en la Universidad de Cornell sobre eventos paranormales como la clarividencia,
la telepatia, la premonicién o percepcion extrasensorial, suponen que la clarividencia esta
relacionada con la glandula pineal, ubicada en el cerebro. Aqui hay algo de lo que puedes esperar
aprender con ayuda de este libro: Descubre el significado de ciertos simbolos que aparecen en los
suenos, y como pueden ser interpretados con precision. Los secretos para agudizar tu percepcion
extrasensorial. Descubre tus propias habilidades y dones psiquicos. Cémo utilizar sus habilidades
psiquicas para mejorar ciertos aspectos de su vida. Cémo podemos usar los suefos para mejorar
nuestra vida real. Cémo inducir los suenos licidos y una mirada mas cercana a sus beneficios.
Algunas formas de evitar las pesadillas y mantener los suenos saludables, positivos y placenteros. ...
Y mucho mas.

como ver auras de las personas: Guia de Clarividencia en Espanol Felix White, 2021-05-24
{Te gustaria poder comunicarte con personas que han dejado el plano terrenal? ¢Alguna vez has
sentido que tu nivel de intuicion rebasa lo que se considera “normal”? ¢Te gustaria poder
comunicarte con alguien solo con el poder de tu mente? Continda leyendo... “Los clarividentes
pueden ver destellos de color, que cambia constantemente, en el aura que rodea a cada persona:
cada pensamiento, cada sentimiento, traduciendo a si mismo en el mundo astral, visible a la vision
astral”. - Annie Besant Probablemente te has encontrado explorando en internet sobre como ser un
clarividente. Tal vez te encuentres un poco desorientado entre tanta informacion y no sabes por
donde empezar para comenzar a desarrollar esos dones que se te han brindado. Probablemente te
hayas metido en algin problema que no sabes como resolver, o quieres ayudar a un ser querido. No
sabes como protegerte de cualquier posible dafio, a comunicarte con tus guias espirituales, entre
otros. La mayoria de las personas que sospechan de tener ciertos dones prefieren limitarse a las
sospechas y no confirmar nada, especialmente porque no tienen la informacion adecuada éta eres
una de esas personas? Por supuesto que no, por eso te has encontrado aqui. En el presente libro
podras aprender el desarrollo psiquico a través de técnicas faciles, efectivas y directas que han sido
probadas con éxito por muchas otras personas antes de ti. Son técnicas sencillas y faciles de
incorporar a tu vida cotidiana. En este libro, descubriras: Aprendera a agudizar su percepcion e
intuicion. Incluye todas las sefales para afirmar si eres un clarividente. Descubre tus propias
habilidades y dones psiquicos. Como utilizar sus habilidades psiquicas para mejorar ciertos aspectos
de su vida Técnicas efectivas para activar tu tercer ojo Aprende protegerte de la energia negativa asi
como de las relaciones toxicas Herramientas de la meditacion para mejorar tus habilidades psiquicas
Y mas... El poder psiquico y espiritual de la clarividencia permite establecer una conexion con los
hechos pasados y futuro, aunque no esté presente, es decir, en la distancia. Hoy en dia hasta
aprovechan la tecnologia atendiendo por teléfono o internet. Segin estudios realizados en la
Universidad de Cornell sobre eventos paranormales como la clarividencia, la telepatia, la
premonicion o percepcion extrasensorial, suponen que la clarividencia esta relacionada con la
glandula pineal, ubicada en el cerebro. Generalmente, esta percepcion se manifiesta en forma de
imagenes, sensaciones, pensamientos, e incluso mensajes que se escuchan. Si te has quedado
intrigado y con ganas de saber mas para desarrollar tus habilidades psiquicas iNo esperes mas!
iDesliza hacia arriba y agrega a tu carrito de compra!

como ver auras de las personas: Intuitouch Dr. Jim Bourque Starr, 2011-09-21 La Intuicin es
un Don que todos tenemos por igual pero igual que tantos talentos en la vida, si no lo usamos, lo
perdemos. El Toque de la sanacin tambin lo tenemos todos pero solo aquellos que lo usan pueden
hacer grandes cambios en su vida y las vidas que tocan. Ahora t o cualquiera persona puede



aprender a utilizar estos dos regalos maravillosos para sanarte a ti mismo o los dems con esta tcnica
de sanacin sagrada y energtica llamada InTuiTouch o toque intuitivo. Desarrollada en mas de 30 aos
de experiencia clnica de sanacin y quiroprctica, combinando la filosofa de la sanacin cuntica con el
extra sentido de la intuicin para guiarte a la fuente de cualquier enfermedad o reto de salud. Pginas
de inspiracin e historias de sanaciones espontneas, que le darn al lector herramientas para aplicar
inmediatamente en su vida. Incluida en la seccin final de este libro una sinopsis del manual tcnico
para comenzar a utilizar la tcnica inmediatamente y ser un sanador del mtodo InTuiTouch, aunque
se recomienda tomar los cursos Bsico e intermedio para profundizar, perfeccionar y adquirir la
experiencia y sabidura completa.

como ver auras de las personas: LOS PONDERES IATENTES EN EL HOMBRE Dr. Douglas
M. Baker, 2015-10-31 LOS PONDERES LATENTES EN EL HOMBRE Dr. Douglas M. Baker Desde
hace muchos afios la ciencia acepta la existencia de ciertas potencialidades psiquicas y fisicas que
antes negaba sistematicamente. Tales poderes solo se manifiestan en pocas personas, las
psiquicamente dotadas, pero se hallan latentes en todos los seres humanos. Este libro trata estos
temas y también otros relacionados con ellos. El autor presenta en la primera parte testimonios y
evidencias cientificas de los “misticos”; en la segunda analiza aspectos de los nifos superdotados y
sus problemas y en la tercera parte se refiere a algunos de los poderes latentes ya mencionados y
presenta pruebas irrefutables sobre la existencia de fuerzas psiquicas como la telepatia, la
psicoquinesia, la hipnosis y su importancia, y explica cémo ejercitar la propia aura magnética para
desarrollar poder intelectual, lucidez mental y capacidad bioldgica. La cuarta parte alude al
magnetismo, al que se considera como la energia que esta detras de los poderes; destaca también la
importancia para el sistema nervioso de los iones con carga negativa.

como ver auras de las personas: Sobre las alas de una libélula, el viaje de una escéptica hacia
la mediumnidad Daniela I. Norris, 2016-08-29 Sobre las alas de una libélula, el viaje de una
escéptica hacia la mediumnidad es la busqueda personal y sincera del sentido de la vida, la muerte y
el sufrimiento. Su objetivo es darle esperanza a aquellos que han perdido un ser querido y, a los que
estan a punto de pasar al Mas All4, confianza en que no es el final. Esta escrito para gente comun y
no para meédiums o espiritistas experimentados. A todo aquel que quiera explorar mas alla, le brinda
herramientas practicas para ayudarlo a encontrar su camino y verdad espiritual.

como ver auras de las personas: La Oveja Negra Vol. 6 MANUEL RODRIGUEZ, 2017-06-06
El Volumen VI incursiona en un mundo, que aunque para muchos es bastante conocido, nos
ensefara su verdadera raiz: Las Chacras, El Tarot y la tan conocida y cacareada Cébala. Este
volumen demuestra la verdadera fuente de todos estos conocimientos. Un nuevo tarot, con unas
Nuevas cartas.... nace dentro de este también Nuevo Mundo: El Tarot Hermético. Nada sera igual
que antes. iHabra que estudiar la real Cabala y su origen. Los que dicen ser estudiosos de la misma,
tendran que comenzar todo de nuevo. Todo debe y tiene que tener un principio... y de eso mismo se
trata este volumen.

como ver auras de las personas: El aprendizaje de una maga, el-doce Cisnes Hilary Valentine,
2001-11

como ver auras de las personas: El gran libro del reiki Massimo Mantovani, 2016-07-15
Reiki, de hecho es una palabra japonesa que significa energia vital del universo y es un método
antiquisimo de curacion, espiritual y natural, que emplea la energia universal, transmitiéndola y
canalizandola a través de las manos del terapeuta. Cualquiera puede aprender a utilizar el reiki.
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